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Arzte fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Ambulante Operationes Praxisklinik am Friedensplaw Bonn

Kurz-Information zu den ambulanten Operationen

Termin

Bitte melden Sie sich am Operationstag zu der nbegten Zeit an der Rezeption der Tagesklinik inDG.
Sollten Sie den Operationstermin aus zwingendemd@ii nicht wahrnehmen kénnen, sagen Sie ihn bitte
rechtzeitig (mindestens 2 Werktage vorher) ab, tami Termin weitervergeben werden kann. Falls diée
rechtzeitige Absage versaumen, mussen wir IhnerKdsten fur die ausgefallene Operationszeit (mitetes
250,- EUR/Std.) in Rechnung stellen.

Laborbefunde
Bitte bringen Sie entsprechende Befunde am Opeastig mit:
kleines Blutbild, Na+, Kreatinin, K+, BZ, y-GT, Quick, PTT und ein Ruhe-EKG.

Sollten Sie das Aufklarungsgesprach in einem geifdeeitlichen Abstand zur Operation wiinschen, nb@en
Sie bitte einen Termin Uber unsere Praxisklinik.

Gemeinschaftspraxis fur Andsthesiologie in Bonnmbed. Besuch, Dr. med. Schick, Dr. med. Lorenz-Bech
Dr. med. Dierke- Dzierzon

Im Mihlenbach 2b 53127 Bonn Tel: 0228- 7669920 ax:P228- 9637057

Medikamente

In den letzten 6 Tagen vor der Operation solltea Btine Schmerzmitteblom Typ der nichtsteroidalen

Antirheumatika (bitte fragen Sie Ihren Arzt) einngdn, da durch diese Medikamente eine Blutungsngigun
verursacht werden kann. Einige dieser nichtstetendantirheumatika sind: Salicysaure (,Aspirin“-ats),
Diclofenac, Ibuprofen. Kurz: es sind die gangigemr8erzmittel, die z.T. auch ohne Rezept in der Apke
erhéltlich sind.

Fiebermessen

Um eine Entziindung friih zu erkennen, messen Sk bimal taglich die Temperatur im Darm (rektabllt®
diese auch bei Kontrolle tber 38°C betragen, beiatigen Sie bitte Ihre Frauenarztin/lhren Fraugha

Operationszeit

Am Tage vor der Operation rufen Sie bitte zwiscBe0 und 12.00 Uhr unter der Tel. Nr. 0228-69 4&69um

die genaue Uhrzeit zu erfragen, zu der Sie am @pastag in der Tagesklinik (4.0G) sein sollen.t®it
bertcksichtigen Sie, dass Sie vor lhrer Operatioentiell auch etwas warten mussen; die Operatidesze
werden anhand der durchschnittichen Operationsddie die jeweilige Operation festgelegt. Einige
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Operationen werden also kirzer, andere langer edsDdirchschnitt dauern. Unsere Operationszeitegetie
zwischen 7:30 und ca. 14:00 Uhr.

Wir halten fir Sie bereit

OP-Hemd

Nach der Operation Kaffee, Tee, Brihe, ZwiebacKkciMiMineralwasser

Bitte bringen Sie (Folgendes) mit

- Bettwasche (Laken oder Spannbettuch und Bettbezugnd Kopfkissenbezug )— Sie
fuhlen sich in Ihrer eigenen Bettwdsche am wohlsh.
Bettwasche kann auch gegen eine Gebuhr von 8 UR gestellt werden und Tasche fur
benutzte Wéasche
- Bademantel, Hausschuhe, warme Socken fur die Opegtion
- Binden und Ersatzhdschen
- bei Brustoperationen festen BH oder ,Sport-BH*
- bei Bauchoperationen ein Miederhdschen, falls vbanden
- bei Bauchoperationen weite, nicht einengende Kigiing, am besten Freizeitkleidung
- evtl. Lektire fur Wartezeiten

- und Ihre Versicherungskarte

Entlassung

Nachwirkungen der Betdubungsmittel kénnen Ihre Aerkmamkeit und damit auch z.B. lhre Fahrtiichtigkeit
verandern. Deshalb missen Sie sich erst eine Nad#chlafen, bevor Sie ein Auto selbst fiihrenjrakén
offentliches Verkehrsmittel benutzen oder eine wighEntscheidung treffen. Lassen Sie sich bitteoldn oder
benutzen Sie ein Taxi. Sie diurfen nach einer Vokose aus rechtlichen Griinden nicht allein in den
StraRenverkehr gehen. Nach der Entlassung augleztBehandlung sind Sie selbst fur Ihr Tun verantlich.
Falls Sie mit dem Auto abgeholt werden, kann dasoAno der Friedensplatz-Garage geparkt werden. Die
Garage hat in ihrem stadtwartigen Teil einen Aufhiggzum Friedensplatz

Nachuntersuchung

In der Regel sollen sie sich am Tage nach der Giparbei Ihrer Frauenarztin bzw. lhrem Frauenarigder
vorstellen, auch wenn es Ihnen gut geht. Ihre Fraetin bzw. lhr Frauenarzt Gbernimmt dann die eveit
Behandlung und muss wissen, wie die Wundheilunwuér
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Wenn bei Besonderheiten Ihr Arzt oder lhre Arztichh erreichbar ist, kdnnen Sie uns jederzeit awyPraxis
Tel.) 0228-69 49 79, und notfalls Uber die Handy-Dlr72-250 29 10 (Prof. Bung) und Handy-Nr. 0160922
57 91 (Priv. — Doz. Dr. Richter) Falls wir nicht der Praxis sind, gibt der automatische Anrufbeartsv
Auskunft, wie Sie uns erreichen kénnen.
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