
 
 

Prof. Dr. P. Bung, Dr. U. Geurts, Priv.-Doz. Dr. O. Richter – Partnerschaft 
 

Ärzte für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 

Ambulante Operationen ● Praxisklinik am Friedensplatz ● Bonn 

 

 

 
Friedensplatz 9 Praxis OP-Abteilung Partnerschaftsregister 498 
D – 53111 Bonn Tel: 0228-69 49 79 Tel:0228-69 49 69  Amtsgericht Essen 
 Fax: 0228-65 02 99 Fax:0228-96 37 057 
E-mail: gyn-praxisklinik-bonn@t-online.de Internet: www.gyn-praxisklinik-bonn.de 
 

Kurz-Information zu den ambulanten Operationen 
 
 

Termin 

Bitte melden Sie sich am Operationstag zu der vereinbarten Zeit an der Rezeption der Tagesklinik im 4. OG. 

Sollten Sie den Operationstermin aus zwingenden Gründen nicht wahrnehmen können, sagen Sie ihn bitte 

rechtzeitig (mindestens 2 Werktage vorher) ab, damit der Termin weitervergeben werden kann. Falls Sie die 

rechtzeitige Absage versäumen, müssen wir Ihnen die Kosten für die ausgefallene Operationszeit (mindestens 

250,- EUR/Std.) in Rechnung stellen. 

 

Laborbefunde 

Bitte bringen Sie entsprechende Befunde am Operationstag mit: 

kleines Blutbild, Na+, Kreatinin, K+, BZ, y-GT, Quick, PTT und ein Ruhe-EKG. 

Sollten Sie das Aufklärungsgespräch in einem größeren zeitlichen Abstand zur Operation wünschen, vereinbaren 
Sie bitte einen Termin über unsere Praxisklinik. 

Gemeinschaftspraxis für Anästhesiologie in Bonn Dr. med. Besuch, Dr. med. Schick, Dr. med. Lorenz-Becher, 
Dr. med. Dierke- Dzierzon 

Im Mühlenbach 2b 53127 Bonn  Tel: 0228- 7669920   Fax: 0228- 9637057 

 

Medikamente 

In den letzten 6 Tagen vor der Operation sollten Sie keine Schmerzmittel vom Typ der nichtsteroidalen 

Antirheumatika (bitte fragen Sie Ihren Arzt) einnehmen, da durch diese Medikamente eine Blutungsneigung 

verursacht werden kann. Einige dieser nichtsteroidalen Antirheumatika sind: Salicysäure („Aspirin“-ersatz), 

Diclofenac, Ibuprofen. Kurz: es sind die gängigen Schmerzmittel, die z.T. auch ohne Rezept in der Apotheke 

erhältlich sind. 

 

Fiebermessen 

Um eine Entzündung früh zu erkennen, messen Sie bitte 2 mal täglich die Temperatur im Darm (rektal). Sollte 

diese auch bei Kontrolle über 38°C betragen, benachrichtigen Sie bitte Ihre Frauenärztin/Ihren Frauenarzt. 

 

Operationszeit 

Am Tage vor der Operation rufen Sie bitte zwischen 8.30 und 12.00 Uhr unter der Tel. Nr. 0228-69 49 69 an, um 

die genaue Uhrzeit zu erfragen, zu der Sie am Operationstag in der Tagesklinik (4.OG) sein sollen. Bitte 

berücksichtigen Sie, dass Sie vor Ihrer Operation eventuell auch etwas warten müssen; die Operationszeiten 

werden anhand der durchschnittlichen Operationsdauer für die jeweilige Operation festgelegt. Einige 
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Operationen werden also kürzer, andere länger als der Durchschnitt dauern. Unsere Operationszeiten liegen 

zwischen 7:30 und ca. 14:00 Uhr. 

 

Wir halten für Sie bereit  

OP-Hemd 

Nach der Operation Kaffee, Tee, Brühe, Zwieback, Milch, Mineralwasser 

 

Bitte bringen Sie (Folgendes) mit 

- Bettwäsche (Laken oder Spannbettuch und Bettbezug und Kopfkissenbezug )– Sie       

  fühlen sich in Ihrer eigenen Bettwäsche am wohlsten. 

  Bettwäsche kann auch gegen eine Gebühr  von 8,- EUR gestellt werden und Tasche für    

  benutzte Wäsche 

- Bademantel, Hausschuhe, warme Socken für die Operation 

- Binden und Ersatzhöschen  

- bei Brustoperationen festen BH oder „Sport-BH“ 

- bei Bauchoperationen ein Miederhöschen, falls vorhanden 

- bei Bauchoperationen weite, nicht einengende Kleidung, am besten Freizeitkleidung 

- evtl. Lektüre für Wartezeiten 

- und Ihre Versicherungskarte 

 

Entlassung 

Nachwirkungen der Betäubungsmittel können Ihre Aufmerksamkeit und damit auch z.B. Ihre Fahrtüchtigkeit 

verändern. Deshalb müssen Sie sich erst eine Nacht ausschlafen, bevor Sie ein Auto selbst führen, allein ein 

öffentliches Verkehrsmittel benutzen oder eine wichtige Entscheidung treffen. Lassen Sie sich bitte abholen oder 

benutzen Sie ein Taxi. Sie dürfen nach einer Vollnarkose aus rechtlichen Gründen nicht allein in den 

Straßenverkehr gehen. Nach der Entlassung aus ärztlicher Behandlung sind Sie selbst für Ihr Tun verantwortlich. 

Falls Sie mit dem Auto abgeholt werden, kann das Auto in der Friedensplatz-Garage geparkt werden. Die 

Garage hat in ihrem stadtwärtigen Teil einen Aufzug bis zum Friedensplatz 

 

Nachuntersuchung  

In der Regel sollen sie sich am Tage nach der Operation bei Ihrer Frauenärztin bzw. Ihrem Frauenarzt wieder 

vorstellen, auch wenn es Ihnen gut geht. Ihre Frauenärztin bzw. Ihr Frauenarzt übernimmt dann die weitere 

Behandlung und muss wissen, wie die Wundheilung verläuft. 
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Wenn bei Besonderheiten Ihr Arzt oder Ihre Ärztin nicht erreichbar ist, können Sie uns jederzeit anrufen (Praxis 

Tel.) 0228-69 49 79, und notfalls über die Handy-Nr. 0172-250 29 10 (Prof. Bung) und Handy-Nr. 0160-92 92 

57 91 (Priv. – Doz. Dr. Richter) Falls wir nicht in der Praxis sind, gibt der automatische Anrufbeantworter 

Auskunft, wie Sie uns erreichen können. 

 

Prof. Dr. P. Bung Priv. – Doz. Dr. O. Richter 

 


