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Arzte fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Ambulante Operationes Praxisklinik am Friedensplaw Bonn

Merkblatt furkleinere vaginale Eingriffe
(Ausschabung, Hysteroskopie, Konisation, Dammiasf.)

Vor der Operation
Risiken Da diese Operationen mittels Strom durchgefilertden, missen Piercinge zu Hause entfernt werden.
Bei nicht Entfernung besteht die Gefahr einer Venbung.

Innere Wunde

Die Wunden am Scheidenende bzw. in der Gebarmkttenen Sie nicht sehen, diese Wunden heilen aber
ahnlich wie Wunden an der Kérperoberflache. NadereAusschabung der Gebarmutter kann die inneredé/un
bis handtellergroR sein. Die Wunde sondert in detee Tagen noch Blut und Wundsekret ab.

Blutung

Im allgemeinen nimmt der blutige Ausfluss mit jed&éag ab. Gelegentlich kommt es vor, dass ein Gestébls
den Gebarmutterausgang verlegt, sich dadurch dsfluss vortubergehend in der Gebarmutter ansammelt u
dann in einem Schub ausgestoRen wird. Wenn diésemkg geschieht und die Blutung nicht starker eitse
Regelblutung ist, kbnnen Sie abwarten. Sollte egimar lberregelstarken Blutung kommen, sucherbitie
Ihren Arzt/lhre Arztin auf.

Ubelriechender Ausfluss

Sollte der Ausfluss Ubel riechen, kann dieses @ deginnende Entziindung hinweisen. Suchen Sie bit
unverzuglich Ihre Frauenarztin/lhren Frauenarzt auf

Fiebermessen

Um eine Entziindung frih zu erkennen, messen S&diite Woche lang 2 mal taglich die Temperatubemnm
(rektal). Betragt diese auch bei Kontrolle Uber038C, benachrichtigen Sie bitte Ihre Frauenérzinet
Frauenarzt.

Geschlechtsverkehr

Nach einer Operation in der Gebarmutter bleibtMattermund fiir einige Tage oder Wochen geoffnenligh

wie nach einer Geburt. Die Gefahr einer aufsteigarntziindung ist erhéht. Sie durfen deshalb 3Modhen
lang keinen Geschlechtsverkehr haben. Wenn unurligngchitzen Sie sich bitte durch ein Kondom oder
Pessar vor méglichen Entziindungskeimen. In diesér d.h. ggf. bis zur nachsten Regel, sollten l&ime
Tampons benutzen, sondern Vorlagen.
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Schmerzen

Sollten Sie Jucken oder Brennen an den Schamligpéren, kann dieses auf eine Entzindung der &uf3eren
Geschlechtsteile hinweisen. Benachrichtigen Ste Hfitre(n) behandelnde(n) Gynakologin(en).

Brennen beim Wasserlassen

Bei diesen Beschwerden kann es sich um eine Blasgimelung handeln. Dieses ist ein Grund, lhre
Arztin/lhren Arzt aufzusuchen.

Nachwehen

Wenn Sie eine Fehlgeburt hatten, kénnen Sie kraniggaUnterbauchschmerzen bekommen, die Nachwehen
entsprechen. Wenn nétig, nehmen Sie eine Schméiteatiie bei einer schmerzhaften Periode.

Nachuntersuchung

In der Regel sollten Sie sich am Tage nach der &jper bei lhrer Frauenarztin Ihrem Frauenarzt wiede
vorstellen, auch wenn es lhnen gut geht. Ihre Fréaetin bzw. Ihr Frauenarzt tbernimmt dann die eveit
Behandlung, denn sie sollten wissen, wie die Wuihgihg verlauft.

Wenn bei Besonderheiten Ihr Arzt oder Ihre Arztichh erreichbar ist, konnen Sie uns jederzeit awyPraxis
Tel.) 0228-69 49 79, und notfalls Uber die Handy-Dlr72-250 29 10 (Prof. Bung) und Handy-Nr. 0160922
57 91 (Priv. — Doz. Dr. Richter) Falls wir nicht der Praxis sind, gibt der automatische Anrufbeartsv
Auskunft, wie Sie uns erreichen kdnnen.

Prof. Dr. P. Bung Priv. — Doz. Dr. O. Richter
Friedensplatz 9 Praxis OP-Abteilung Partnerschegister 498
D —-53111 Bonn Tel: 0228-69 49 79 Tel:0228-69 49 69 Amtsgericht Essen
Fax: 0228-65 02 99 Fax:0228-96 37 057

E-mail: gyn-praxisklinik-bonn@t-online.de Internet; www.gyn-praxisklinik-bonn.de




